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1. SERVICOS PRELIMINARES
1.1.1 Demolicao de pilares e vigas em concreto armado

A demolicao sera realizada de forma mecanizada com martelate, sem reaproveitamento do
material. O processo deve ser executado com cuidado para evitar danos as estruturas
adjacentes. O concreto demolido sera transportado para local adequado, conforme a NBR
15.112/2004 (Gestao de Residuos da Construgao Civil). Durante a demoligao, serd adotada
sinalizagao de seguranga conforme a NBR 6.495/2019 (Sinalizagédo de Seguranca em Obras), e
os operadores devem utilizar equipamentos de protecao individual (EPIs) adequados.

1.1.2 Remogao manual de alambrado metalico

A remocao serd manual, com reaproveitamento do material. O alambrado sera desmontado
com cuidado, evitando danos aos componentes que serio reutilizados. O material sera
armazenado em local seguro e reutilizado na obra, conforme a NBR 16.280/2015 (Gestao de
Residuos na Construcao Civil). O descarte de materiais ndo reaproveitaveis sera feito em local
licenciado.

1.1.3 Remocgéao de trama de madeira para cobertura

A remocéao serd manual, sem reaproveitamento. A madeira sera desmontada com cuidado para
evitar acidentes e descartada conforme as normas ambientais, evitando contamina¢éo do solo
e do meio ambiente. O transporte dos residuos sera feito em caminhdes adequados, conforme
a NBR 15.112/2004.

1.1.4 Remocao de telhas de fibrocimento, metalica e ceramica

A remocgéao serd mecanizada com uso de guindaste, sem reaproveitamento. As telhas serao
retiradas com cuidado para evitar danos as estruturas adjacentes. O descarte sera realizado
conforme a NBR 15.112/2004, com transporte adequado para evitar danos ao meio ambiente.

1.1.5 Demoligao de revestimento ceramico

A demolicao serd mecanizada com martelate, sem reaproveitamento. O revestimento sera
removido com cuidado para evitar danos as estruturas subjacentes. O material seréd descartado
em local licenciado, conforme a NBR 15.112/2004.

1.1.6 Remogao de forros de drywall, PVC e fibromineral

A remocao serda manual, sem reaproveitamento. Os forros serdo desmontados com cuidado
para evitar danos as estruturas adjacentes. O descarte sera realizado conforme normas
ambientais vigentes.

1.1.7 Transporte com caminhao basculante de 6 m®
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O transporte ser4 realizado com caminh&o basculante de 6 m® em via urbana pavimentada,
com distancia média de transporte (DMT) de até 30 km. O transporte seguird as normas de
seguranca e descarte de residuos da NBR 15.112/2004. O entulho sera descartado em local
licenciado.

1.1.8 Fornecimento e instalacao de placa de obra

A placa de obra sera fornecida e instalada em chapa galvanizada com estrutura de madeira,
com dimensobes de 2,4 x 1,2 metros. A placa sera fixada conforme a NBR

6.495/2019 (Sinalizagao de Seguranca em Obras), contendo informagdes como nome da obra,
contratada, responsavel técnico e numero da ART. A instalacédo deve ser feita em local visivel e
seguro.

2. ESTRUTURAS
2.1.1 Alambrado para quadra poliesportiva

O alambrado serd composto por tubos de ago galvanizado com tela de arame galvanizado, fio
14 BWG e malha quadrada de 5x5 cm. A instalagdo seguira as normas NBR

6.123/2014 (Estruturas de Aco) e NBR 6.495/2019 (Sinalizacéo de Seguranca). Os tubos serdo
fixados em bases de concreto, garantindo estabilidade e durabilidade. A montagem sera feita
com cuidado para garantir o alinhamento e a nivelamento da estrutura.

2.1.2 Alvenaria de vedacao de blocos vazados de concreto

A alvenaria sera executada com blocos vazados de concreto de 14x19x39 cm e argamassa de
assentamento. A execugao seguira as normas NBR 6.121/2018 (Alvenaria Estrutural de Blocos
de Concreto) e NBR 7.201/2015 (Argamassa para Assentamento). Os blocos serdo assentados
com juntas de 10 mm, garantindo o alinhamento e a prumada das paredes. As juntas serdo
preenchidas com argamassa, evitando vazamentos e infiltragdes.

2.1.3 Escavacao mecanica para viga baldrame ou sapata corrida

A escavacgédo serd mecanizada para viga baldrame ou sapata corrida com mini-escavadeira. A
escavacgao sera realizada conforme a NBR 6.122/2019 (Projeto e Execugao de Fundacgdes),
garantindo a profundidade e largura especificadas no projeto. O solo escavado sera
compactado e nivelado antes da execugdo das fundagdes.

2.1.4 Concreto estrutural fck =15 MPa

O concreto sera produzido com fck = 15 MPa, trago 1:3,4:3,4, preparo mecanico com betoneira
de 600 litros. O concreto sera produzido conforme a NBR 7.218/2015 (Concreto — Procedimento
para Moldagem e Cura de Corpos de Prova). O langamento sera feito com cuidado, garantindo o
adensamento e a compactagao adequados. A cura serd realizada com umedecimento
constante por 7 dias.

2.1.5 Armacao de pilares ou vigas com agco CA-50 de 8,0 mm

A armacéo sera feita com ago CA-50 de 8,0 mm, conforme a NBR 6.118/2014 (Projeto de
Estruturas de Concreto Armado) e NBR 7.480/2019 (Aco para Armaduras de Concreto Armado).
As barras de aco serao cortadas, dobradas e amarradas conforme o projeto estrutural,
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garantindo o cobrimento minimo de 3 cm. As formas serdo montadas com madeira
compensada resinada, garantindo a estanqueidade e a geometria correta.

2.1.6 Armacao de pilares ou vigas com aco CA-50 de 10,0 mm

A armacéo sera feita com ago CA-50 de 10,0 mm, conforme a NBR 6.118/2014. As barras de
aco serdo cortadas, dobradas e amarradas conforme o projeto estrutural, garantindo o
cobrimento minimo de 3 cm. As formas serdo montadas com madeira compensada resinada,
garantindo a estanqueidade e a geometria correta.

2.1.7 Fabricacao de formas para vigas em madeira compensada resinada

As formas serao fabricadas em chapa de madeira compensada resinada, com espessura de 17
mm. A montagem das formas seguird as normas NBR 6.118/2014, garantindo a estanqueidade
e a geometria correta. As formas serdo reaproveitadas até 3 vezes, desde que estejam em boas
condigdes.

2.1.8 Laje pré-moldada unidirecional

A laje serd executada com vigotas pré-moldadas e enchimento em concreto. A execugao
seguira as normas NBR 6.118/2014. As vigotas serao posicionadas conforme o projeto
estrutural, garantindo o alinhamento e a nivelamento. O enchimento sera feito com concreto fck
=15 MPa, garantindo a resisténcia e a durabilidade da estrutura.

2.1.9 Massa para nivelamento em paredes internas

A massa sera aplicada manualmente em paredes internas, com espessurade 1 a3 mm. A
aplicacdo seguira as normas NBR 13.752/2017 (Revestimento de Paredes e Tetos com Placas
Ceramicas). A massa sera aplicada com desempenadeira, garantindo o nivelamento e a
uniformidade da superficie.

3. COBERTURAS

3.1.1 CANTONEIRA (ABAS IGUAIS) EM ACO CARBONO, 25,4 MM X 3,177 MM (L X
E), 1,27KG/M

A cantoneira sera utilizada de acordo com o projeto em anexo.

3.1.2 Perfil "U" simples em chapa de a¢o laminado

O perfil "U" sera fabricado em chapa de ago laminado, espessura 3 mm, com dimensoes de 125
mm x 50 mm. A instalagdo seguira as normas NBR 6.123/2014, garantindo a resisténcia e a
durabilidade da estrutura de acordo com o projeto em anexo.

3.1.3 Perfil "U" simples em chapa de aco laminado (200 mm x 50 mm)

O perfil "T" sera fabricado em chapa de ago laminado, espessura 3 mm, com dimensdes de 200
mm x 50 mm. A instalagao seguira as normas NBR 6.123/2014, garantindo a resisténcia e a
durabilidade da estrutura de acordo com o projeto em anexo.

3.1.4 Telhamento com telhas metalicas galvanizadas
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Ainstalacao sera feita com telhas galvanizadas tipo dupla, termoacustica, esp 0,43mm
compreenchimento em poliestireno.

4. INSTALACOES HIDROSSANITARIAS
4.1.1 Valvula de descarga metalica

Avalvula de descarga sera instalada conforme as normas NBR 5.626/1998 (Instalagdes Prediais
de Agua Fria). A instalacéo seré feita com conexdes rosqueadas e vedacdo com fita veda-rosca.

4.1.2 Registro de esferaem PVC

O registro de esfera serd instalado em tubulagdes de agua fria, conforme as normas NBR
5.626/1998. A instalacéao sera feita com conexdes rosqueadas e vedagao com fita veda-rosca.

4.1.3 Vaso sanitario convencional

O vaso sanitario sera instalado conforme as normas NBR 8.169/1999 (Instalacbes Prediais de
Esgoto Sanitario). A instalagao sera feita com conexdes rosqueadas e vedagdo com cola
especifica para PVC.

4.1.4 Lavatorio de louga branca

O lavatorio serd instalado conforme as normas NBR 5.626/1998. A instalacdo sera feita com
conexdes rosqueadas e vedacdo com fita veda-rosca.

4.1.5 Ponto de embutir para esgoto em tubo PVC rigido (DN 40 mm)

Ainstalacao sera feita com tubo PVC rigido, série normal, DN 40 mm, embutidos em
alvenaria/piso. A instalagao seguird as normas NBR 8.169/1999. Os tubos serdo fixados com
bragcadeiras e as conexdes serdo vedadas com cola especifica para PVC.

4.1.6 Ponto de embutir para esgoto em tubo PVC rigido (DN 100 mm)

Ainstalacao sera feita com tubo PVC rigido, série normal, DN 100 mm, embutidos em piso. A
instalagao seguira as normas NBR 8.169/1999. Os tubos serao fixados com bragadeiras e as
conexdes serdo vedadas com cola especifica para PVC.

4.1.7 Ponto de embutir para agua fria em tubo PVC rigido roscavel (DN 1/2")

Ainstalagao sera feita com tubo PVC rigido roscavel, DN 1/2" (20 mm), embutidos em alvenaria.
Ainstalagao seguira as normas NBR 5.626/1998. Os tubos serao fixados com bragadeiras e as
conexoes serdao vedadas com fita veda-rosca.

4.1.8 Caixa d’agua em polietileno de 1000 litros

A caixa d’agua sera instalada conforme as normas NBR 5.626/1998 e NBR

12.269/1992 (Reservatérios de Agua). A base da caixa seré nivelada e compactada, garantindo a
estabilidade da estrutura. A conexao com a rede de agua sera feita com tubos de PVC rigido,
garantindo a vedacéo e a estanqueidade.

5. INSTALACOES ELETRICAS
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5.1.1 Ponto de embutir para interruptor simples

Ainstalacao sera feita com interruptor simples (10A-250V) com placa 4"x2", eletroduto flexivel
corrugado e cabo de cobre flexivel, classe 5, segcao 1,5 mm?>. A instalagao seguira as

normas NBR 5.410/2004 (Instalagdes Elétricas de Baixa Tenséo). Os eletrodutos serao fixados
com bragadeiras e os cabos serdo conectados com conectores apropriados.

5.1.2 Ponto de embutir para luminaria

Ainstalagao sera feita com eletroduto de PVC rigido roscavel, DN 20 mm, e cabo de cobre
flexivel, classe 5, se¢do 1,5 mm?>. A instalacdo seguird as normas NBR 5.410/2004. Os
eletrodutos serdo fixados com bragadeiras e os cabos serdo conectados com conectores
apropriados.

5.1.3 Eletroduto flexivel corrugado (DN 25 mm)

Ainstalacao sera feita com eletroduto flexivel corrugado, PVC, DN 25 mm, para circuitos
terminais. A instalagéao seguira as normas NBR 5.410/2004. Os eletrodutos serdo fixados com
bracadeiras e os cabos serdo conectados com conectores apropriados.

5.1.4 Cabo de cobre flexivel (1,5 mm?)

Ainstalacao sera feita com cabo de cobre flexivel isolado, 1,5 mm?, anti-chama 450/750 V, para
circuitos terminais. A instalagao seguira as normas NBR 5.410/2004. Os cabos seréao
conectados com conectores apropriados e protegidos com eletrodutos.

5.1.5 Cabo de cobre flexivel (2,5 mm?)

Ainstalagao sera feita com cabo de cobre flexivel isolado, 2,5 mm2, anti-chama 450/750V, para
circuitos terminais. A instalagao seguira as normas NBR 5.410/2004. Os cabos seréao
conectados com conectores apropriados e protegidos com eletrodutos.

5.1.6 Luminaria tipo plafon circular com LED de 12/13 W

A luminaria sera instalada conforme as normas NBR 5.410/2004. A instalagao sera feita com
eletroduto de PVC rigido roscavel, DN 20 mm, e cabo de cobre flexivel, classe 5, segcdo 1,5 mm?.
A luminaria sera fixada com parafusos auto-atarrachantes, garantindo a estabilidade e a
durabilidade.

5.1.7 Luminaria LED refletor retangular (50 W)

A lumindria serd instalada conforme as normas NBR 5.410/2004. A instalacéo sera feita com
eletroduto de PVC rigido roscavel, DN 20 mm, e cabo de cobre flexivel, classe 5, segao 1,5 mm?.
A lumindria sera fixada com parafusos auto-atarrachantes, garantindo a estabilidade e a
durabilidade.

6. REVESTIMENTOS E PINTURAS
6.1.1 Pintura latex acrilica premium

A aplicacao sera manual em paredes internas e externas. A pintura seguird as normas NBR
14.276/2018 (Tintas para Construcao Civil). As paredes serdo preparadas com massa corrida e
lixadas antes da aplicagao da tinta.
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6.1.2 Pintura com tinta alquidica

A aplicacao sera feita sobre superficies metalicas. A pintura seguird as normas NBR
14.276/2018. As superficies serdo preparadas com lixamento e aplicagao de primer antes da
pintura.

6.1.3 Revestimento ceramico para paredes internas

O assentamento sera feito com placas tipo esmalte, dimensdes 33x45 cm. O assentamento
seguira as normas NBR 13.752/2017 (Revestimento de Paredes e Tetos com Placas Ceramicas).
As placas serdo assentadas com argamassa colante, garantindo o alinhamento e a
nivelamento.

6.1.4 Revestimento ceramico para pisos

O assentamento sera feito com placas tipo esmalte, dimensodes 66x60 cm. O assentamento
seguira as normas NBR 13.752/2017. As placas serdo assentadas com argamassa colante,
garantindo o alinhamento e a nivelamento.

7. ADUBAGCAO DO GRAMADO
7.1.1 Aplicacao de adubo

A aplicacao sera feita em solo para preparagédo do gramado do estadio. A aplicacéo seguird as
normas NBR 7.182/2016 (Adubos e Corretivos). O adubo sera distribuido uniformemente e
incorporado ao solo com grade niveladora.

8. OBSERVAGOES GERAIS

e Todos os servigcos devem ser executados conforme as normas técnicas e especificagdes
contidas no projeto executivo e nas normas da ABNT.

e Afiscalizagcdo da obra sera realizada por profissional habilitado, que acompanhara a
execucgao dos servigos e a qualidade dos materiais utilizados.

e Acontratada devera fornecer todos os equipamentos, materiais e mao de obra
necessarios para a execugao dos servigos, conforme previsto na planilha orgamentaria.

e Aobradevera ser entregue dentro do prazo estabelecido, com todos os servigos
concluidos e funcionando perfeitamente.

RODRIGO SOARES MAGALHAES
Engenheiro Civil
CREA-MG: 199076/D



